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Modul 4.
Forebyggende socialisering
af kønsbaseret vold

socialisering   

toppen af isbjer-
get, og i bunden er et system eller magtforhold, køns-
baseret vold og seksuelt affektive socialiseringspro-
cesser .

Vold, risiko og problemer er massivt forbundet via sociale 
medier med tiltrækning .
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tvangsdiskur-
sen

Alle interaktioner i uddannelsesmiljøer socia-
liserer vores fremtidige valg, ønsker, og relationer.

Den forebyggende socialisering af kønsbaseret vold   

For at vide mere:
Valls, R., Puigvert, L., & Duque, E. (2008). Gender vio-
lence among teenagers’ socialization and prevention. 
Violence Against Women, 14(7) 759-785

Ideel kærlighed og ideelle forhold
beskytter mod vold
"Traktion som et synonym på én gang af spænding og ømhed, 
venskab og begær, stabilitet og galskab, lidenskab og sødme" 
(Jesús Gómez, 2015 )
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AKTIVITET: OPSTÅENDE PÅ SPOTLYSET
• Mål:

hypotetiske situationer 

Situation 1: 

Situation 1: 

Kærlighed er social, derfor fører et ideal om romantisk 
kærlighed til, at folk får mere lidenskabelige og sunde 
forhold. 

Ønskesprog: nøglen til voldsforebyggelse
Ifølge nyere forskning er det ineffektivt kun at fremme 
ligeværdige forhold ud fra et etisk sprog

Vi er nødt til 
at kombinere det med et begærs sprog,

transformative dialog mellem alle pæda-
gogiske agenter, forbin-
delse mellem værdier og lyst

ikke bør gøres,

vi nødt til at for-
binde ønsket om at handle med upstander og andre 
positive værdier,
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Maskuliniteter og deres rolle i udøvelse af, 
forstærkning eller forebyggelse af vold

1. Dominant Traditional Masculinities (DTM)

Ikke alle dominerende mænd er voldelige, men alle 
voldelige mænd falder på denne DTM-model.

2. Undertrykte traditionelle maskuliniteter (OTM)

man-
gler selvværd og tillid til sig selv og styrke til at stå 
op mod andre i svære situationer.

3. Nye alternative maskuliniteter (NAM),

på samme tid er ligeværdige og attraktive, sel-
vsikre og respektfulde, uselviske og stærke, fre-
delige og sjove.

opstandere

Mange egalitære drenge kan hurtigt blive NAM, hvis de 
får støtte og tillid af andre,

Fra uddannelsesinstitutionerhar

Vi kan være med til at tømme den domine-
rende model for attraktivitet og fremme nye alternative 
maskuliniteter (NAM'er) gennem dialogiske rum .
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AKTIVITET: MODELLER FOR MASKULI-
NITET I DET VIRKELIGE LIV
Varighed: Materiale:

For at vide mere:  
Flecha, R., Puigvert, L., & Rios, O. (2013). De nye alter-
native maskuliniteter og overvindelsen af kønsvold. 
International and Multidisciplinary Journal of Social 
Sciences, 2(1), 88-113.

Nultolerance mod vold
Alle voldelige handlinger har negative konsekvenser for 
ofret og for gruppens kultur.

Målet er nulvold. 

Ingen aggression kan nogensinde retfærdiggøres eller 
bagatelliseres.

for ellers accepterer ofrene, at volden sker 
med dem, og tilskuere ser ikke nødvendigheden af altid 
at gøre noget,

Nulvold betyder

i alle rum
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Venskab  
venskab

er forbundet med frihed, mangfoldi-
ghed, heterogenitet, støtte, nulvold, solidaritet, gensidig 
vækst, sjov for alle.

At have venner gør det meget mindre sandsynligt at blive 
et offer,

Venskab er en følelse, der ikke kan læres, den kan kun 
bygges, hvis den praktiseres.

skaber 
de unge støtte og solidariske netværk, der har en enorm 

pågældende gruppe.

AKTIVITET: DEFINERING AF VENSKAB
Varighed: Materiale:

udfylde 
denne tabel med, hvad det betyder i aktion at være 
eller ikke at være en ven,

• VENNER...

• VENNER GØR IKKE...
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"Nej betyder nej": lære samtykke 

Andenordens vold – Beskyttelse
af opstandere Andenordensvold
(SOS) er den chikane, som opstanderne udsættes for.

forskellige former for irettesættelser:

for at modvirke upstanders holdninger og lade 
ofrene være i fred,

hjælper os med at forstå de vanskelighe-
der, som mange mennesker har i teorien og i praksis med 
at være upstanders:

skabe solidaritetsnetværk,

åbne op for hyppige dialogrum
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AKTIVITET: BESKYTTELSE
AF DEM SOM FORSVAR
Varighed: Materiale:

For at vide mere:


